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Occorrente: 

 

• Base da lume con paralume,Gesso acrilico,Colori acrilici( Blu marino, Bianco, Nero, 
Avorio), Vernice di finitura all’acqua lucida, Spugnetta meglio se naturale, Scotch 
carta ;  

• Per lo stencil sulla base: Disegno stilizzato di delfino, Cartoncino bristol  bianco A4, 
Scotch, Pennarello nero, Pennelli da stencil, Colla riposizionabile, Forbici;  

• Per lo stencil sul paralume : colori per stoffa nei colori ( avorio, blu, nero). 
 
 
 

 



 
Esecuzione: 

 La base l’ho decorata con la tecnica del finto 
lapislazzuli 

 Schermare le parti che si potrebbero macchiare con lo 
scotch carta  

e dare una mano di gesso acrilico, una volta asciugato 
scartavetrare 

 se necessario e dipingere con il blu marino,  io ne ho 
passate due mani. 

 

Con la spugna  naturale strizzata,  imbevuta nel bianco 
acrilico e scaricata dall’eccesso, spugnare tutta la 
superficie , lasciando intravedere il blu. Far asciugare. 

 Mettere in un piattino un po’ di blu e un po’ di nero e 
con spugnature ora con il blu ora con il nero,andare a 
coprire il bianco ma lasciandolo trasparire di tanto in 
tanto. 

 Asciugare bene.  

 NOTA: i fondi ad imitazione devono essere trattati con vernici di finitura lucide  per essere 
più verosimili. 

 

Mentre la nostra base asciuga andiamo a preparare lo 
stencil 

 Se ne vendono sicuramente di già fatti,  ma è molto 
semplice preparali da sé anche se un po’ più laborioso. 

 Disegnare la sagoma stilizzata di un delfino, o più 
facilmente cercare qualcosa che ci possa aiutare nel 
web, si trovano sagome di stencil in internet. 

 Riportare il disegno sul cartoncino e riempirlo con il 
pennarello nero  

 Rivestire il cartoncino con lo scotch sia davanti che 
dietro, questo servirà a proteggerlo durante 
l’applicazione del colore. 

Ritagliare la sagoma disegnata   ed ecco lo stencil è pronto. 



Applicare lo stencil sulla base della lampada  con la colla riposizionabile . 
  

Il pennello 
utilizzato per lo 
stencil non deve 
essere bagnato 
prima,  l’eccesso di 
colore va scaricato 
su un foglio di carta 
da cucina , i 
movimenti devono 
essere picchiettati e 
rotatori. 

 Preparare in un piattino il blu, l' avorio e una puntina di nero. 

 Vale la regola prima colore chiaro e poi scuro; per cui unire all’avorio una puntina di blu, 
ma proprio poco, deve essere una sfumatura di celeste. 

 

  Cominciare ad applicare dall’alto verso il basso. 
Completata il primo colore aspettare che asciughi. 

 

 Procedere alla sfumatura solo della parte superiore dei 
delfini  e in parte delle onde con un colore più deciso. 

 

 Pulire ogni volta lo 
stencil con una pezzolina umida. 

 Lo stesso procedimento si utilizza per il paralume. 

 Lo stencil se non è ridotto malissimo si può 
conservare. 
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